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Trenger du lokaler 
til samling eller fest?
Nyoppusset menighetshus kan brukes i mange 
sammenhenger; barnedåp, konfirmasjon, 
bryllup, fødselsdager, minnesamvær eller andre 
begivenheter.

Det kan dekkes til 50-60 personer i den lille salen 
og opp til 150 i den store.

PRISER FOR LEIE:
	 Liten sal med kjøkken		  kr 2500,-
	 Stor sal uten kjøkken		  kr 2500,-
	 Liten og stor sal med kjøkken	 kr 3500,-
	 Kjellerstue			   kr   750,-
	 Kjøkkenopplæring			  kr   300,- 
	 Personell pr time og person	 kr   300,- 
	 Hvite duker (pris pr duk)		  kr   200,- 

Stor sal (kirkesalen) kan dessverre ikke leies
i vintermånedene (oktober-april).

Har du spørsmål eller ønsker å bestille, 
ta kontakt med: Eivind Bergland tlf. 951 95 829  
vindland@frisurf.no

Liker du Hisøyfolk?
Bladet lages og deles ut på dugnad,
 men vi har store utgifter til trykking.

Heldigvis har vi velvillige annonsører, 
men vi trenger også din støtte.

Det betyr mye om du gir kr 200 til 
bankkonto 3000.30.55007 eller på 
VIPPS til Hisøy menighet, 127221. 

Merk gaven med Hisøyfolk.

BESØKSTJENESTE PÅ HISØY?
Ønsker du å få en besøksvenn?
På grunn av sykdom eller høy alder er det ikke 
enkelt for alle å delta i sosiale fellesskap. 
Da kan det være hyggelig å få besøk, gjerne 
1-2 timer ukentlig eller annenhver uke. 

Vi legger vekt på gjensidig respekt og taushet om 
personlige forhold.

Ta kontakt dersom du ønsker å vite mer om det å få 
en besøksvenn.

Ansvarlig: Diakoniutvalget i Hisøy menighet 
v/ Klara Ripegutu Johannessen, tlf. 482 41 228 eller 
epost etosj@online.no. 

Frist for bidrag til neste nummer av Hisøyfolk: 1. juli.
Bidrag kan sendes anneogjon@gmail.com 
Forsidebilde: Jon E. Bakke

Jon Erik Bakke, redaktør
Mob. 975 35 878 • anneogjon@gmail.com

Alf-Georg Dannevig
Mob. 913 66 612 • dannevig@gmail.com

Torbjorn Aanesland
Mob. 913 83 261 • torbjorn.aanesland@gmail.com

Redaksjonen



3

	

Hisøy menighet – tilbud til barn og unge 2025

		

Søndag 6. april kl. 17.00 Påskevandring 
Søndag 4. mai	 kl. 17.00 Sommeravslutning

Samlinger på menighetshuset vinteren 2025: 

Har du spørsmål, kontakt Inger Brit Kjøl, 
tlf. 47399596 eller ibkjol@hotmail.com.

Babysang 
onsdager kl. 11

Babysang er en hyggelig 
sangstund med lunsjfor 	
barn 0-1 år med foreldre.

Vi møtes på Hisøy menighetshus: 
9. og 23. april, 7. mai
Her er det ingen krav om å kunne synge, her 
er det viktigste å bruke den stemmen i har! 

	

	

Supertirsdag 
med Mini-Jubilate
1. og 29. april
13. og 27. mai
Deilig varm middag:
kr 200 for kjernefamilien
kr 60 for enkeltpersoner. 

Menighetshuset tirsdag kl. 16.15-Karneval 
i kirka

Mini-Jubilate for barn 3-5 år
Øver på super-tirsdagene, se over.
Jubilate for 1.-4. trinn
På menighetshuset annenhver onsdag kl. 15.00-15.45. 
Jubilate tweens for 5.-7. trinn 
På menighetshuset annenhver onsdag rett 
etter skoletid. 
Leder: Inger Elisabeth Aarvik, tlf. 958 07 230.

JUBILATE

Karneval i kirka
Fargerik gudstjeneste på fastelavnssøndag!

Foto: Alf-Georg Dannevig
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I første helgen av februar var en 
stor gruppe konfirmanter samlet på 
Gautefall for en opplevelsesrik leir 
fylt med tro, fellesskap og vinter-
aktiviteter. Med strålende vær og 
perfekte forhold lå alt til rette for en 
minnerik helg.

Læring og refleksjon 
Konfirmasjonsundervisningen stod 
sentralt i programmet. Gjennom sam-
taler, gruppearbeid og under-
visning fikk ungdommene fordype seg i 
troens kjerneverdier og hva det betyr å være 
konfirmant. Temaer som fellesskap, neste-
kjærlighet og troens betydning i hverdagen 
skapte engasjerende diskusjoner.

Stemningsfull kveldsgudstjeneste
Lørdag kveld ble det arrangert en stemnings-
full gudstjeneste i en varm peisestue. Med 
tente lys, vakker sang og refleksjon over 
dagens undervisning, ble det en sterk opp-
levelse for mange. Flere konfirmanter fortalte 
at de satt igjen med en dypere forståelse og 
en følelse av fellesskap.

4

Konfirmasjonsleir 
på Gautefall: 
Tro, fellesskap og 
vinterglede
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Vintermoro i vakker natur
Utenfor undervisningsrommet ventet 
Gautefalls vakre vinterlandskap. 
Aking ble en stor suksess, der både 
konfirmanter og ledere suste ned 
bakkene med latter og jubel. Noen 
valgte å spenne på seg ski og nyte de 
flotte langrennsløypene, mens andre 
prøvde seg i slalåmbakken.

Grilling og samhold
Etter timer med fysisk aktivitet sam-
let alle seg rundt bålet for grilling av 
pølser og marshmallows. Lukten av 
bål og lyden av glade stemmer skapte 
en lun atmosfære. Latter og gode 
samtaler fylte kvelden, og det var 
tydelig at vennskapsbånd ble styrket.

En helg å huske
Med blå himmel, gnistrende snø og enga-
sjerte konfirmanter ble helgen på Gautefall 
en opplevelse for livet. Mange reiste hjem 
med nye tanker om tro og fellesskap, og en 
opplevelse av å ha vært del av noe stort. For 
konfirmantene var dette mer enn en leir – 
det var en reise i både tro og vennskap.

Tekst og foto: 
Marthe og Torbjørn Aanesland
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Hisøy andelslandbruk står foran sin 5. sesong. 
2024-sesongen var krevende, med store mengder 
regn. Noen vekster likte det veldig godt, for ek-
sempel gresskarene! Vi hadde et lite prosjekt, med 
støtte fra Å energi, som gikk ut på å dyrke hallowe-
en-gresskar til barn og unge. Og gresskar ble det til 
overmål. Flere barnehager, grunnskoler, og videre-
gående skoler høstet mengder av gresskar. Disse 
ble hulet ut til lyslykter og det ble gresskarsuppe og 
gresskarkaker. 
 

Mange unger og større barn fikk for første gang opp-
leve gleden ved å høste direkte på åkeren. En flokk 
elever fra Arendal videregående skole fikk erfaring i 
å bestemme de ulike ugressartene og skille dem fra 
nyttevekstene.
En del vekster trivdes mindre med alt regnet. 
Potetene druknet litt og avlingen ble klein. Derimot 
ble det høstet mye hodekål, brokkoli, grønnkål, og 
andre mer eksotiske kålslag, ulike slags bønner, 
rødløk, gul-løk og hvitløk. Squash ble det en hel del 

Gresskarene vokste godt! En ukes høsting på én andel

Tekst og foto: Åsmund J. Haga

TJUKT AV UNGER I ÅKEREN!
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av, fenikkel, røde og gule beter, purre, krydderurter 
og mye mer.
Mye regn ga dessverre mye sniler og mye ugress! Og 
det skal mye dugnad til for å få gode avlinger når det 
skal være tilnærmet økologisk produksjon uten bruk 
av giftstoffer av noe slag. Men dugnad er sosialt og 
lærerikt, og praktisk arbeid er en fin måte å bli kjent 
med nye folk på. En del nye landsmenn er med på 
andelslandbruket. De lærer om jordbruk i Norge og 
de lærer norsk, og vi lærer for eksempel fermen-
tering av grønnsaker på tyrkisk vis.
To store prosjekter er i ferd med å gjennomføres: 
Bonden Arnstein Willumstad har sørget for omfat-
tende grøfting av åkeren. Det vil redusere proble-
met med drukna poteter. En kjempemaskin kjørte 
gjennom åkeren og grov opp og la ned rør i en 
operasjon.
Et annet prosjekt er bygging av jordkjeller. Det håper 
vi på å kunne gjøre ferdig før høsten 2025. Der 
kan vi lagre rotfrukter og andre grønnsaker utover 
vinteren uten å bruke strøm. Det er et forsøk på å ta 
opp en gammel tradisjon i vår tid og med moderne 
byggematerialer. Det er også interessant i bered-
skapssammenheng.
Andelslandbruket ble etablert etter et initiativ fra 
Hisøy Frivilligsentral og er et tiltak under den. Vi har 
en fast kjerne av andelshavere som har vært med 
fra starten. Vi har nå plass til en del nye andelshave-
re. Dersom du er interessert, kan du få mer informa-
sjon hos Silje Haugland tlf. 93873261 eller Åsmund 
J. Haga tlf. 90921639. Yngvar Nilsen forteller om jordkjeller

Annonser

Alt-i-ett huset: Offset trykk | Digital trykk 

Bøker | Hefter | Kataloger | Vindusdekor | Blader 

Kontortrykksaker | Storformat | Roll-ups 

Etiketter | Variabel data | Messevegger | Plakater

Bannere | Skilt | Bildekor | Bilder på aluminium 

ATL GRAFISK
www.atlgrafisk.no | post@atlgrafisk.no | Tlf: 37 00 36 70
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Langhuset på HaLanghuset på Hag pg pa g uset på avvsøysøyøyøysøy
agbrukagbrukagbrukagbrukagbruket på His gåret på His gåret på His gåret på His gåret på His gårdddddAnnonser

- Ferske bakevarer

- Fastfood

- Batterikontroll

- Dekk, Felg og Oljeskift

- Vaskemaskin
m/poleringsprogram

Tlf. 37 01 04 07

Man-fre: 06.00-21.00

Lør: 08.00-21.00

Søn: 09.00-21.00

ElitElitElitElitElite Fe Fe Fe Fe Frisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøy
i i i i i VVVVVikikikikikaaaaavvvvveien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Bryyyyygga park.gga park.gga park.gga park.gga park.
RRRRRing King King King King Kathe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på ✆✆✆✆✆ 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28.

Hisøy
Servicesenter
TTTTTangen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1, 4817 His 4817 His 4817 His 4817 His 4817 His

Best på service!Best på service!Best på service!Best på service!Best på service!

Velkommen til

Bestill hyttekatalogen her: www. hellvikhus.no

Vi kan 
tilpasse alle våre 
hyttemodeller 
til dine ønsker 

og behov.

Oppgradere hyttelivet� �e ��re ����e ����e��de��er�

For mer informasjon, kontakt: HELLVIK HUS ARENDAL, tlf. 37 01 22 30 – www.hellvikhus.no

HisHisHisHisHis
Kirkeveien 186 – 4817 His

Tlf.: 37 01 69 50

HIsøyFolk_1-2021.p65 11.03.2021, 18:3613

N e s h e i m 
g a r t n e r i 

Skarpnesveien 21, 
4823 NEDENES. 
Tlf. 37 09 56 51. 

 
Alt i 

blomster 
og hage-
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Vi hjelper deg 
med gravstellet

Stort 
utvalg av 

selvvannings-
kasser

Norsk Kirkegårdsservice
15 år

kirkegardsservice.no

1717171717

Blødekjær 18
Tlf. 37 00 36 70

knut@atlgrafisk.no

Annonser

*Priser: Treningsavgift som gir tilgang til treningssenteret og saltimer: kr 150,-pr mnd. Engangsavgift nøkkelkort: 115,- Medlemskap i Hisøy IL 300 kr pr år.  Er 
du ikke medlem så kan de 300 legges inn i månedlig betaling slik at du betaler kr 175,- pr mnd. Overskuddet går til å drifte baner og idrettsanlegg på Hisøy 
 

Kom i form med Hisøy IL 
Treningssenter!
 

Treningssenter, spinningtimer og trening i sal  

med instruktører for bare 150,- mnd*  

Innmeldingsskjema og mer informasjon får du på www.hisoyil.no eller kom innom treningssenteret.  

Innmelding tirsdager og torsdager mellom kl.19.30 og kl.20.30 

Senteret er åpent for alle over 16 år, også dere som ikke bor på Hisøy.  

Skoleelever i 10. klasse kan begynne før fylt 16 år.  Medlemmer under 18 år må ha med en foresatt ved registrering.  

Tilbud pr 1.8.19: 
Treningssenter komplett med manualer og apparater, tredemøller: Åpent alle dager fra 06:00 til 22:30! 
Inngang ved fotballbanen på Hisøy skole 

Spinning i «brakka» på Hisøy skole mandag, tirsdag og torsdager. Info og påmelding på Facebook «Hisøy IL 
spinning» Vi sykler med ACTIVIO pulsmåler for en bedre opplevelse av spinningtimen. Vi har 25 sykler 

Saltimer med Tina og Linda i gymsalen på Hisøy menighetshus mandager og torsdager kl 19. Påmelding og 
info på Facebook: «Hisøy IL styrketimer» 

"Hard Core & More" i gymsalen på Hisøy menighetshus med Kjell Moan onsdager 19 - 20.30. Rå styrke 
med kjerne i fokus. De som vil se konseptet og allsidigheten vår finner oss på Facebook: Hard Core & 
More  

Alle treningstilbud er inkludert i månedsavgiften.  

Fastlegetjenester
Vaksinasjon
Sjømannslege
Petroleumslege
Dykkerlege
Medisinsk Yoga

Hisøy Legesenter
DrDrDrDrDr..... Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nordhaugdhaugdhaugdhaugdhaug
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O..... Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr.....     VVVVVeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippe
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hege S Hege S Hege S Hege S Hege Svvvvvenningsenenningsenenningsenenningsenenningsen
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... M M M M Mararararartin Rundetin Rundetin Rundetin Rundetin Runde
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir
spes. Allemenmedisin

Åpent alle hÅpent alle hÅpent alle hÅpent alle hÅpent alle hvvvvverererererdager 08dager 08dager 08dager 08dager 08.....30-1530-1530-1530-1530-15.....00.00.00.00.00. TTTTTelefelefelefelefelefon 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880
wwwwwwwwwwwwwww.hiso.hiso.hiso.hiso.hisoylegesentylegesentylegesentylegesentylegesentererererer.no.no.no.no.no

Lik oss på FLik oss på FLik oss på FLik oss på FLik oss på Facacacacacebook og værebook og værebook og værebook og værebook og vær
oppdatoppdatoppdatoppdatoppdatererererert på nt på nt på nt på nt på nyhetyhetyhetyhetyheter frer frer frer frer fra din legea din legea din legea din legea din lege
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Senteret er åpent for alle over 16 år, også dere som ikke bor på Hisøy.  

Skoleelever i 10. klasse kan begynne før fylt 16 år.  Medlemmer under 18 år må ha med en foresatt ved registrering.  

Tilbud pr 1.8.19: 
Treningssenter komplett med manualer og apparater, tredemøller: Åpent alle dager fra 06:00 til 22:30! 
Inngang ved fotballbanen på Hisøy skole 

Spinning i «brakka» på Hisøy skole mandag, tirsdag og torsdager. Info og påmelding på Facebook «Hisøy IL 
spinning» Vi sykler med ACTIVIO pulsmåler for en bedre opplevelse av spinningtimen. Vi har 25 sykler 

Saltimer med Tina og Linda i gymsalen på Hisøy menighetshus mandager og torsdager kl 19. Påmelding og 
info på Facebook: «Hisøy IL styrketimer» 

"Hard Core & More" i gymsalen på Hisøy menighetshus med Kjell Moan onsdager 19 - 20.30. Rå styrke 
med kjerne i fokus. De som vil se konseptet og allsidigheten vår finner oss på Facebook: Hard Core & 
More  

Alle treningstilbud er inkludert i månedsavgiften.  

Fastlegetjenester
Vaksinasjon
Sjømannslege
Petroleumslege
Dykkerlege
Medisinsk Yoga

Hisøy Legesenter
DrDrDrDrDr..... Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nordhaugdhaugdhaugdhaugdhaug
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O..... Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr.....     VVVVVeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippe
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hege S Hege S Hege S Hege S Hege Svvvvvenningsenenningsenenningsenenningsenenningsen
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... M M M M Mararararartin Rundetin Rundetin Rundetin Rundetin Runde
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir
spes. Allemenmedisin

Åpent alle hÅpent alle hÅpent alle hÅpent alle hÅpent alle hvvvvverererererdager 08dager 08dager 08dager 08dager 08.....30-1530-1530-1530-1530-15.....00.00.00.00.00. TTTTTelefelefelefelefelefon 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880
wwwwwwwwwwwwwww.hiso.hiso.hiso.hiso.hisoylegesentylegesentylegesentylegesentylegesentererererer.no.no.no.no.no

Lik oss på FLik oss på FLik oss på FLik oss på FLik oss på Facacacacacebook og værebook og værebook og værebook og værebook og vær
oppdatoppdatoppdatoppdatoppdatererererert på nt på nt på nt på nt på nyhetyhetyhetyhetyheter frer frer frer frer fra din legea din legea din legea din legea din lege
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Gullkonfirmantene 2024

Bakerste rad: Tom  Christiansen,  Svein Rosland, Bjørn Bakke, Arne Nordli, Torstein Olsen.
I midten (litt opp og ned): Terje Gundersen, Bjørg Thorsdal Anderssen, Tone Bente Ribe Duus Poul Lassen, Unni Thompson, 
Eva Helene Østbye, Wenche Bakke, Anne Gryting.
Fremst: Karen Marie Lereim Sævareid (sogneprest), Grethe Steen, Laila Høgenes Nilsen, Hilde Marie Andersen, Eva Rosèn, 
Berit Aarstad Sundtjønn, Nina Noer Runde.  

KONFIRMANTJUBILEUM 
- for konfirmanter fra 1975

Var du konfirmant i Hisøy i 1975? I så fall invi-
teres du til jubileumsfeiring 9. november 2025! 
Det blir gudstjeneste i Hisøy kirke kl. 11, med 
påfølgende middag på Hisøy menighetshus. Vi 
håper å se så mange som mulig! Invitasjon vil bli 
sendt i posten eller på mail i august/september! 
Det kan være litt vanskelig å finne adresse til 
alle, så det beste er om du sender din mailadres-
se til Ellen Jørgensen, jorgellen15@gmail.com 
evt. mobil 91798441.

I 1975 var gjennomsnittlig årslønn 
55.800 kroner!

Melk kostet 1,46 kroner pr. liter.
Bensinen kostet 2,46 kroner pr. liter.

Fortsatt hadde vi 5-øringer.
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Andakt ved Kristin Vestgarden Wehus

Eg veit kvar du bur
«Eg veit kvar du bur», seier Jesus til folka i ein kyr-

kjelyden i Johannes openberringa, 2.13. Detta har vore 
eit vers eg har tenkt mykje på ei tid. Det har gjeve meg 
trøyst. Tenk at Jesus veit kvar eg bur! Det fortel meg at 
Jesus ikkje er langt borte, men nær og han kjenner meg 
og han kjenner nabolaget mitt, kyrkjelyden min og 
landet mitt. Han syner meg at han ikkje er langt borte, 
men veit alt om meg. 

«Eg veit kvar du bur» betyr også at han kjenner 
alle som bur på Hisøy. Han veit kva vi arbeider med 
og balar med i kvardagen. Han veit kva vi uroar oss 
for og kva vi strevar med. Han veit om når vi ikkje 
får til slik vi ville, når vi sviktar  og han veit om når vi 
lykkast. Om vi ligg vaken om nettene og uroar oss for 
arbeidsplassen eller ungane våre. Han veit også kva vi 

på Hisøy synest er viktigaste i livet. Han veit om alle 
våre manglar og han elskar oss likevel.

I desse ord « Eg veit kvar du bur»  ligg det ein 
lovnad om eit nærvær av Jesus. Han er nær oss til ei 
kvar tid, også når vi ikkje føler det. Det kan vi tru og 
vite er sant, og det er trygt. 

Det står vidare i Johannes openberring 3,20  Sjå, 
eg står framfor døra di å bankar på.  Lat opp så vil eg 
koma inn å vera saman med deg

Når han nå veit kvar eg bur og bankar på hos meg, 
vil eg sleppe han inn. Lat oss ta imot Jesus og den 
hjelpa han vil gje oss. Lat oss koma til han med alt vi 
balar med. Jesus ynskjer å vera saman med oss og han 
ynskjer å hjelpe oss. 

Å være frivillig betyr å gi litt av sin tid – ikke nødvendigvis ofte, men av og til. 
Tid til å være et medmenneske, eller tid til å hjelpe praktisk der det trengs.
I Hisøy menighet har vi et mangfoldig arbeid, og frivillige medarbeidere er avgjørende for at 
arbeidet skal fungere. 
Vi trenger alltid flere hender! 
Kanskje har du tid og lyst til å bidra?

Hvor trengs det frivillige? 
•	 Kirkevert og tekstleser på gudstjenester.
•	 Være med i koret «Hisøysangerne».
•	 Lage mat og/eller rydde på supertirsdag.
•	 På familiesøndagsskolen.
•	 På «High five» for barn i 5.-7. klasse.
•	 På «Babysang» og barnekoret «Jubilate».
•	 På «gaming» for ungdomsskoleelever.
•	 I dugnadsgjeng på menighetshuset.
•	 Være dåpskontakt.
•	 Besøke gamle eller ensomme.
•	 Være med på å lage eller dele ut menighetsbladet «Hisøyfolk».

Har du lyst på nye venner eller noe å gjøre som gir mening, så er du velkommen som frivillig i Hisøy 
menighet.

Kontakt: Hisøy menighetskontor, tlf. 37 06 11 09, eller 
menighetspedagog Marthe Aanesland, tlf. 975 73 796.

Bli med som frivillig i Hisøy menighet!

Fra familiesøndagsskolen
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Bue-emner til tørking Pilkogger av lær Tallene angir kraften som brukes for å spenne pilene

Hadde det ikke vært for en elektrisk varmeovn og 
svært kraftige lamper, kunne verkstedet til Kjell 
Moan passe inn i nesten hvilken som helst tidsalder. 
For håndverket som blir gjort der har vært så godt 
som uforandret i hundrevis, ja tusenvis av år.
-Jeg liker å ha godt lys når jeg arbeider, forklarer 
Moan. For det er vakre buer som blir til i denne be-
skjedne brakka ved His Allé. Men buene er ikke først 
og fremst ment som pyntegjenstander; dette er ting 
som er laget for bruk på alle nivåer. Dette er buer 
som man kan vinne mesterskap med, her er det 

skytteren som avgjør; redskapen holder mål. Kjell er 
også en habil bueskytter; dette kommer vi tilbake til. 
Mange forbinder Kjell Moan med sitt daglige arbeid 
i Røde Kors, men på Hisøy er han også kjent som 
senterleder på Hisøy IL Treningssenter. Og på fri-
tiden lager han altså buer slik det har blitt gjort til 
alle tider, både flatbuer og tradisjonelle langbuer. 
Flatbuene er, som navnet tilsier, flatere (og bredere) 
enn de rundere langbuene. Hva man velger er mest 
en smakssak, i bruk er de ikke særlig forskjellige.
Når vi hører ordet bue, går tankene til vikingetiden, 

Tekst og foto: Alf-Georg Dannevig

Buemakeren på Hisøy
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Forseggjorte detaljer på buene Kjells eget buemerke Trening i gymsalen på menighetshuset

En bue blir til

indianere eller fortellingen om Robin Hood. Pil og 
bue var i årtusener det mest effektive våpen på lan-
ge hold og det viktigste jaktvåpen. Det eldste funn 
av flatbuer ble gjort i Danmark og er rundt 8000 år 
gamle, og er ganske like de buene som Kjell lager.  
Først etter at kruttet var kommet i utstrakt bruk, 
ble bueskyting en ren sportsgren, i tillegg til rekre-
asjonsskyting på blink. Pil og bue er å betrakte som 
sportsutstyr, og kommer ikke under våpenloven som 
krever kjøpetillatelse. Og heldigvis er bueskyttere et 
fredelige folk, for selv om pil og bue potensielt er et 
farlig våpen blir det sjelden brukt som det. Dels fordi 
det krever en viss ferdighet for å kunne bruke det ef-
fektivt, men også fordi bruk av pil og bue er forbudt 
til jakt i Norge og mange andre land. 
Vi skulle tro at buer i dag blir laget av moderne ma-
terialer som glassfiber, kompositt- eller i det minste 
laminert trevirke, og selvsagt blir de det også. Men 
Moan lager buer på gamlemåten, altså skåret og 
høvlet ut av ett trestykke. Men ikke hvilket som helst 
slags tre. -Barlind er nok førstevalget blant buema-
kere, forteller han, men siden det sjelden vokser vilt 
i Norge, faller valget oftest på alm, selv om også ask 
og en god del andre treslag kan brukes. 
Emnene henter han selv i skogen, selvsagt med 
grunneiers tillatelse. Så må de få lov å tørke, gjerne i 
et par år før emnene er klare til bearbeiding. Deret-
ter begynner den møysommelige prosessen med å 
forme en god bue. Emnet blir først studert nøye for 
å finne den beste måten å bearbeide det på. - Det 
er svært viktig at årringen går uavbrutt på yttersiden 
av buen, forklarer han, ellers blir den ikke sterk nok. 
Selv for en erfaren bebygger som Kjell så går det 
med rundt 20 timer å få ferdig en bue.
Moan selger også buer under sitt eget merkenavn 
Hugin, og buene lages både til barn, damer og 
herrer. Den største forskjellen på buene er kraften 
som brukes for å spenne den opp, og her er det 
den engelske måleenheten pund som gjelder. En 
vanlig blinkbue til en mann krever en kraft på 35-40 
pund (16-18kg), men Kjell lager også buer til barn 
og ungdom som krever adskillig mindre kraft for å 

bruke. Hvis buen skal brukes til konkurranse på langt 
hold, bør man ha enda kraftigere bue. Og da gjelder 
det å være godt trent. Buene som Kjell lager koster 
selvsagt mer enn masseprodusert industrivare, men 
når vi vet antall timer som går med så blir det ikke 
rare timeprisen. -Men dette er jo hobbyen min, sier 
han og er med rette stolt av håndverket sitt.
Moan tok også initiativet til å starte Hisøy IL Bue-
skyttere, som har treningsbane på Fortet om som-
meren og i kjelleren på menighetshuset vinterstid. 
Som nevnt innledningsvis er Moan også en habil bu-
eskytter. I 2023 ble han beste skytter i det som heter 
Presisjon, historisk runde. Her skyter man to runder 
à 3 piler på henholdsvis 6, 12, 18, 24 og 30 meter.  I 
2024 ble det bronse, og Moan sysler med tanken 
om å slå verdensrekorden i lengde med klassisk bue 
som visstnok er på 412 meter! 
Hisøyfolk stakk også innom gymsalen på menighets-
huset en kveld det var trening, og denne kvelden var 
det fire skyttere som holdt på. Hisøyfolks utsendte 
fikk også prøve seg under kyndig veiledning, og hel-
digvis ble det ingen skade på interiøret. Men man 
skjønner at det i likhet med all annen konkurranse 
krever mye teknikk, og da er det bare øvelse som 
gjelder. Men skikkelig moro var det! 
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Selskapslokale for alle anledninger - Catering.
Båtplasser, utleie av telt og bord.

www.kokkeplassengard.no
Kontakt oss gjerne på 370 12 111

Kokkeplassen gård

PPPPPeder eder eder eder eder TTTTThomassons gt.homassons gt.homassons gt.homassons gt.homassons gt. 4 4 4 4 4
(4.etage (over Kiwi) tlf. 37021066

Tirsdag-fredag 10.00-17.00, torsdag 10.00-18.00
mandag stengt, lørdag etter avtale
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O. G. Ottersland AS

Verdighet og enkeltmennesket i sentrum.

Slaattene
Begravelsesbyrå a.s

Etablert 1927
Kystveien 151 - 4842 Arendal

Telefon 37 05 91 65
Døgnvakt

Utfører alt innen:

Baderom - Flis

Mur - Puss - Betong

Utemiljø - Asbest

Tlf. 906 35 095

Vesterveien 173, 4817 His

post@multiflis.no-www.multiflis.no
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Blødekjær 18
Tlf. 37 00 36 70

knut@atlgrafisk.no

Annonser

*Priser: Treningsavgift som gir tilgang til treningssenteret og saltimer: kr 150,-pr mnd. Engangsavgift nøkkelkort: 115,- Medlemskap i Hisøy IL 300 kr pr år.  Er 
du ikke medlem så kan de 300 legges inn i månedlig betaling slik at du betaler kr 175,- pr mnd. Overskuddet går til å drifte baner og idrettsanlegg på Hisøy 
 

Kom i form med Hisøy IL 
Treningssenter!
 

Treningssenter, spinningtimer og trening i sal  

med instruktører for bare 150,- mnd*  

Innmeldingsskjema og mer informasjon får du på www.hisoyil.no eller kom innom treningssenteret.  

Innmelding tirsdager og torsdager mellom kl.19.30 og kl.20.30 

Senteret er åpent for alle over 16 år, også dere som ikke bor på Hisøy.  

Skoleelever i 10. klasse kan begynne før fylt 16 år.  Medlemmer under 18 år må ha med en foresatt ved registrering.  

Tilbud pr 1.8.19: 
Treningssenter komplett med manualer og apparater, tredemøller: Åpent alle dager fra 06:00 til 22:30! 
Inngang ved fotballbanen på Hisøy skole 

Spinning i «brakka» på Hisøy skole mandag, tirsdag og torsdager. Info og påmelding på Facebook «Hisøy IL 
spinning» Vi sykler med ACTIVIO pulsmåler for en bedre opplevelse av spinningtimen. Vi har 25 sykler 

Saltimer med Tina og Linda i gymsalen på Hisøy menighetshus mandager og torsdager kl 19. Påmelding og 
info på Facebook: «Hisøy IL styrketimer» 

"Hard Core & More" i gymsalen på Hisøy menighetshus med Kjell Moan onsdager 19 - 20.30. Rå styrke 
med kjerne i fokus. De som vil se konseptet og allsidigheten vår finner oss på Facebook: Hard Core & 
More  

Alle treningstilbud er inkludert i månedsavgiften.  

Fastlegetjenester
Vaksinasjon
Sjømannslege
Petroleumslege
Dykkerlege
Medisinsk Yoga

Hisøy Legesenter
DrDrDrDrDr..... Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nordhaugdhaugdhaugdhaugdhaug
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O..... Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr.....     VVVVVeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippe
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hege S Hege S Hege S Hege S Hege Svvvvvenningsenenningsenenningsenenningsenenningsen
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... M M M M Mararararartin Rundetin Rundetin Rundetin Rundetin Runde
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir
spes. Allemenmedisin
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Strømsbusletta 2 (ved Bohus)
Åpent tirsdag 09.00 – 16.00, 

ellers etter avtale.
Epost: post@dannevigfoto.no

Annonser

Alt-i-ett huset: Offset trykk | Digital trykk 

Bøker | Hefter | Kataloger | Vindusdekor | Blader 

Kontortrykksaker | Storformat | Roll-ups 

Etiketter | Variabel data | Messevegger | Plakater

Bannere | Skilt | Bildekor | Bilder på aluminium 

ATL GRAFISK
www.atlgrafisk.no | post@atlgrafisk.no | Tlf: 37 00 36 70
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Langhuset på HaLanghuset på Hag pg pa g uset på avvsøysøyøyøysøy
agbrukagbrukagbrukagbrukagbruket på His gåret på His gåret på His gåret på His gåret på His gårdddddAnnonser

- Ferske bakevarer

- Fastfood

- Batterikontroll

- Dekk, Felg og Oljeskift

- Vaskemaskin
m/poleringsprogram

Tlf. 37 01 04 07

Man-fre: 06.00-21.00

Lør: 08.00-21.00

Søn: 09.00-21.00

ElitElitElitElitElite Fe Fe Fe Fe Frisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøy
i i i i i VVVVVikikikikikaaaaavvvvveien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Bryyyyygga park.gga park.gga park.gga park.gga park.
RRRRRing King King King King Kathe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på ✆✆✆✆✆ 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28.

Hisøy
Servicesenter
TTTTTangen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1, 4817 His 4817 His 4817 His 4817 His 4817 His

Best på service!Best på service!Best på service!Best på service!Best på service!

Velkommen til

Bestill hyttekatalogen her: www. hellvikhus.no

Vi kan 
tilpasse alle våre 
hyttemodeller 
til dine ønsker 

og behov.

Oppgradere hyttelivet� �e ��re ����e ����e��de��er�

For mer informasjon, kontakt: HELLVIK HUS ARENDAL, tlf. 37 01 22 30 – www.hellvikhus.no

HisHisHisHisHis
Kirkeveien 186 – 4817 His

Tlf.: 37 01 69 50
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Tlf. 37 09 56 51. 

 
Alt i 

blomster 
og hage-

1313131313
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- Ferske bakevarer

- Fastfood

- Batterikontroll

- Dekk, Felg og Oljeskift

- Vaskemaskin
m/poleringsprogram

Tlf. 37 01 04 07

Man-fre: 06.00-21.00

Lør: 08.00-21.00

Søn: 09.00-21.00
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Hisøy
Servicesenter
TTTTTangen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1, 4817 His 4817 His 4817 His 4817 His 4817 His

Best på service!Best på service!Best på service!Best på service!Best på service!

Velkommen til

Bestill hyttekatalogen her: www. hellvikhus.no

Vi kan 
tilpasse alle våre 
hyttemodeller 
til dine ønsker 

og behov.

Oppgradere hyttelivet� �e ��re ����e ����e��de��er�

For mer informasjon, kontakt: HELLVIK HUS ARENDAL, tlf. 37 01 22 30 – www.hellvikhus.no

HisHisHisHisHis
Kirkeveien 186 – 4817 His

Tlf.: 37 01 69 50
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Vi hjelper deg 
med gravstellet

Stort 
utvalg av 

selvvannings-
kasser

Norsk Kirkegårdsservice
15 år

kirkegardsservice.no
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Blødekjær 18
Tlf. 37 00 36 70

knut@atlgrafisk.no

Annonser

*Priser: Treningsavgift som gir tilgang til treningssenteret og saltimer: kr 150,-pr mnd. Engangsavgift nøkkelkort: 115,- Medlemskap i Hisøy IL 300 kr pr år.  Er 
du ikke medlem så kan de 300 legges inn i månedlig betaling slik at du betaler kr 175,- pr mnd. Overskuddet går til å drifte baner og idrettsanlegg på Hisøy 
 

Kom i form med Hisøy IL 
Treningssenter!
 

Treningssenter, spinningtimer og trening i sal  

med instruktører for bare 150,- mnd*  

Innmeldingsskjema og mer informasjon får du på www.hisoyil.no eller kom innom treningssenteret.  

Innmelding tirsdager og torsdager mellom kl.19.30 og kl.20.30 

Senteret er åpent for alle over 16 år, også dere som ikke bor på Hisøy.  

Skoleelever i 10. klasse kan begynne før fylt 16 år.  Medlemmer under 18 år må ha med en foresatt ved registrering.  

Tilbud pr 1.8.19: 
Treningssenter komplett med manualer og apparater, tredemøller: Åpent alle dager fra 06:00 til 22:30! 
Inngang ved fotballbanen på Hisøy skole 

Spinning i «brakka» på Hisøy skole mandag, tirsdag og torsdager. Info og påmelding på Facebook «Hisøy IL 
spinning» Vi sykler med ACTIVIO pulsmåler for en bedre opplevelse av spinningtimen. Vi har 25 sykler 

Saltimer med Tina og Linda i gymsalen på Hisøy menighetshus mandager og torsdager kl 19. Påmelding og 
info på Facebook: «Hisøy IL styrketimer» 

"Hard Core & More" i gymsalen på Hisøy menighetshus med Kjell Moan onsdager 19 - 20.30. Rå styrke 
med kjerne i fokus. De som vil se konseptet og allsidigheten vår finner oss på Facebook: Hard Core & 
More  

Alle treningstilbud er inkludert i månedsavgiften.  

Fastlegetjenester
Vaksinasjon
Sjømannslege
Petroleumslege
Dykkerlege
Medisinsk Yoga

Hisøy Legesenter
DrDrDrDrDr..... Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nordhaugdhaugdhaugdhaugdhaug
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O..... Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr.....     VVVVVeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippe
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hege S Hege S Hege S Hege S Hege Svvvvvenningsenenningsenenningsenenningsenenningsen
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... M M M M Mararararartin Rundetin Rundetin Rundetin Rundetin Runde
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir Hildur Gudmundsdottir
spes. Allemenmedisin

Åpent alle hÅpent alle hÅpent alle hÅpent alle hÅpent alle hvvvvverererererdager 08dager 08dager 08dager 08dager 08.....30-1530-1530-1530-1530-15.....00.00.00.00.00. TTTTTelefelefelefelefelefon 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880on 370 58 880
wwwwwwwwwwwwwww.hiso.hiso.hiso.hiso.hisoylegesentylegesentylegesentylegesentylegesentererererer.no.no.no.no.no

Lik oss på FLik oss på FLik oss på FLik oss på FLik oss på Facacacacacebook og værebook og værebook og værebook og værebook og vær
oppdatoppdatoppdatoppdatoppdatererererert på nt på nt på nt på nt på nyhetyhetyhetyhetyheter frer frer frer frer fra din legea din legea din legea din legea din lege
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© 2018 Deloitte AS

 
vi de beste løsningene. 

Besøksadresse: 
Deloitte, Arendalsveien 2, 4878 Grimstad www.deloitte.no

Vi leverer revisjon, advokattjenester,  
 

Annonser

Selskapslokale for alle anledninger - Catering.
Båtplasser, utleie av telt og bord.

www.kokkeplassengard.no
Kontakt oss gjerne på 370 12 111

Kokkeplassen gård

PPPPPeder eder eder eder eder TTTTThomassons gt.homassons gt.homassons gt.homassons gt.homassons gt. 4 4 4 4 4
(4.etage (over Kiwi) tlf. 37021066

Tirsdag-fredag 10.00-17.00, torsdag 10.00-18.00
mandag stengt, lørdag etter avtale

VVVVVelkommen til fagelkommen til fagelkommen til fagelkommen til fagelkommen til fagfffffotototototogrogrogrogrografafafafafene i sentrum!ene i sentrum!ene i sentrum!ene i sentrum!ene i sentrum!

wwwwwwwwwwwwwww.dannevig.dannevig.dannevig.dannevig.dannevigfffffotototototooooo.no.no.no.no.no

O. G. Ottersland AS

Verdighet og enkeltmennesket i sentrum.

Slaattene
Begravelsesbyrå a.s

Etablert 1927
Kystveien 151 - 4842 Arendal

Telefon 37 05 91 65
Døgnvakt

Utfører alt innen:

Baderom - Flis

Mur - Puss - Betong

Utemiljø - Asbest

Tlf. 906 35 095

Vesterveien 173, 4817 His

post@multiflis.no-www.multiflis.no
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Vi går mot lysere 

og grønnere tider, men 

hvor kjent er du? 

Svarene finner du på side  16
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Annonser

Tlf. 09200

Velkommen til Hjemme hos Wenche.
Mat og opplevelser laget med hjertet.

Vi byr på skreddersydde arrangementer til alle anledninger.
Perfekt når familien, bedriften, eller gode venner skal samles.

Vi har også overnatting, båthavn og båtopplag.

Kontakt oss for mer informasjon.
Vesterveien 138, 4817 His

tlf: 980 41 802
wenche@hjemmehoswenche.no

www.hjemmehoswenche.no

4817  HIS
 Tlf. 37 01 02 51

Byglands
Begravelsesbyråer

Tlf. 37 01 02 51 www.byglands.no

Et verdig og rimelig alternativ. Knut R Bygland

Byglands 
Begravelsesbyråer

Arendal Begravelsesbyrå

ring 917 34 221
i dag for en
uforpliktende
gratis befaring

Ønsker du å fjerne et tre

       BILVARME

Frolandsveien 118, 4848 Arendal
Tlf.: 37 00 12 22

E-mail: post@batterielektro.no
www.batterielektro.no
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Alt-i-ett huset: Offset trykk | Digital trykk 

Bøker | Hefter | Kataloger | Vindusdekor | Blader 

Kontortrykksaker | Storformat | Roll-ups 

Etiketter | Variabel data | Messevegger | Plakater

Bannere | Skilt | Bildekor | Bilder på aluminium 

ATL GRAFISK
www.atlgrafisk.no | post@atlgrafisk.no | Tlf: 37 00 36 70
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Langhuset på HaLanghuset på Hag pg pa g uset på avvsøysøyøyøysøy
agbrukagbrukagbrukagbrukagbruket på His gåret på His gåret på His gåret på His gåret på His gårdddddAnnonser

- Ferske bakevarer

- Fastfood

- Batterikontroll

- Dekk, Felg og Oljeskift

- Vaskemaskin
m/poleringsprogram

Tlf. 37 01 04 07

Man-fre: 06.00-21.00

Lør: 08.00-21.00

Søn: 09.00-21.00

ElitElitElitElitElite Fe Fe Fe Fe Frisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøyrisør er en koselig frisørsalong på Hisøy
i i i i i VVVVVikikikikikaaaaavvvvveien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Breien 29 på Bryyyyygga park.gga park.gga park.gga park.gga park.
RRRRRing King King King King Kathe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på athe eller Inger på ✆✆✆✆✆ 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28. 37 01 01 28.

Hisøy
Servicesenter
TTTTTangen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1,angen Allè 1, 4817 His 4817 His 4817 His 4817 His 4817 His

Best på service!Best på service!Best på service!Best på service!Best på service!

Velkommen til

Bestill hyttekatalogen her: www. hellvikhus.no

Vi kan 
tilpasse alle våre 
hyttemodeller 
til dine ønsker 

og behov.

Oppgradere hyttelivet� �e ��re ����e ����e��de��er�

For mer informasjon, kontakt: HELLVIK HUS ARENDAL, tlf. 37 01 22 30 – www.hellvikhus.no

HisHisHisHisHis
Kirkeveien 186 – 4817 His

Tlf.: 37 01 69 50
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Vi hjelper deg 
med gravstellet

Stort 
utvalg av 

selvvannings-
kasser

Norsk Kirkegårdsservice
15 år

kirkegardsservice.no

1717171717

Blødekjær 18
Tlf. 37 00 36 70

knut@atlgrafisk.no

Annonser

*Priser: Treningsavgift som gir tilgang til treningssenteret og saltimer: kr 150,-pr mnd. Engangsavgift nøkkelkort: 115,- Medlemskap i Hisøy IL 300 kr pr år.  Er 
du ikke medlem så kan de 300 legges inn i månedlig betaling slik at du betaler kr 175,- pr mnd. Overskuddet går til å drifte baner og idrettsanlegg på Hisøy 
 

Kom i form med Hisøy IL 
Treningssenter!
 

Treningssenter, spinningtimer og trening i sal  

med instruktører for bare 150,- mnd*  

Innmeldingsskjema og mer informasjon får du på www.hisoyil.no eller kom innom treningssenteret.  

Innmelding tirsdager og torsdager mellom kl.19.30 og kl.20.30 

Senteret er åpent for alle over 16 år, også dere som ikke bor på Hisøy.  

Skoleelever i 10. klasse kan begynne før fylt 16 år.  Medlemmer under 18 år må ha med en foresatt ved registrering.  

Tilbud pr 1.8.19: 
Treningssenter komplett med manualer og apparater, tredemøller: Åpent alle dager fra 06:00 til 22:30! 
Inngang ved fotballbanen på Hisøy skole 

Spinning i «brakka» på Hisøy skole mandag, tirsdag og torsdager. Info og påmelding på Facebook «Hisøy IL 
spinning» Vi sykler med ACTIVIO pulsmåler for en bedre opplevelse av spinningtimen. Vi har 25 sykler 

Saltimer med Tina og Linda i gymsalen på Hisøy menighetshus mandager og torsdager kl 19. Påmelding og 
info på Facebook: «Hisøy IL styrketimer» 

"Hard Core & More" i gymsalen på Hisøy menighetshus med Kjell Moan onsdager 19 - 20.30. Rå styrke 
med kjerne i fokus. De som vil se konseptet og allsidigheten vår finner oss på Facebook: Hard Core & 
More  

Alle treningstilbud er inkludert i månedsavgiften.  

Fastlegetjenester
Vaksinasjon
Sjømannslege
Petroleumslege
Dykkerlege
Medisinsk Yoga

Hisøy Legesenter
DrDrDrDrDr..... Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nor Dag Nordhaugdhaugdhaugdhaugdhaug
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O Jørn O..... Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist Ahlqvist
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr.....     VVVVVeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippeeslemøy Hippe
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... Hege S Hege S Hege S Hege S Hege Svvvvvenningsenenningsenenningsenenningsenenningsen
spes. allmennmedisin
DrDrDrDrDr..... M M M M Mararararartin Rundetin Rundetin Rundetin Rundetin Runde
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Tlf. 09200

Velkommen til Hjemme hos Wenche.
Mat og opplevelser laget med hjertet.

Vi byr på skreddersydde arrangementer til alle anledninger.
Perfekt når familien, bedriften, eller gode venner skal samles.

Vi har også overnatting, båthavn og båtopplag.

Kontakt oss for mer informasjon.
Vesterveien 138, 4817 His

tlf: 980 41 802
wenche@hjemmehoswenche.no

www.hjemmehoswenche.no

4817  HIS
 Tlf. 37 01 02 51

Byglands
Begravelsesbyråer

Tlf. 37 01 02 51 www.byglands.no

Et verdig og rimelig alternativ. Knut R Bygland

Byglands 
Begravelsesbyråer

Arendal Begravelsesbyrå

ring 917 34 221
i dag for en
uforpliktende
gratis befaring

Ønsker du å fjerne et tre

       BILVARME

Frolandsveien 118, 4848 Arendal
Tlf.: 37 00 12 22

E-mail: post@batterielektro.no
www.batterielektro.no
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Dåpsbarn  

Atene Nilsen Isak Bjørkli Skjulestad Noa Gartha Simpson

Evara Ødelien Innjord Sofia Serenauli Hansen Erik Sørensen Jens Øygarden Andersen Jonas Gjøseid

Casper Roscher-Sørensen Adam Tveit Amundsen og 
Noah Vindholmen Tveit Fredriksen

Mille Mo Løvseth Amalie Rosenvinge

Herman Lorgen Sivert Saga-Brune Tidemann Tveite Maja Selander Aslaksen

anneo
Rektangel

anneo
Rektangel

anneo
Rektangel

anneo
Rektangel

anneo
Rektangel

anneo
Rektangel
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Døpte Gravlagt/bisatt
24.11.2024	 Jens Øygarden Andersen
24.11.2024	 Jonas Gjøseid
01.12.2024	 Noah Vindholmen Tveit Fredriksen
01.12.2024	 Herman Lorgen Terjesen
01.12.2024	 Adam Tveit Amundsen
15.12.2024	 Mille Mo Løvseth
05.01.2025	 Birk Løseth Dokka
12.01.2025	 Amalie Rosenvinge
12.01.2025	 Sivert Saga-Brune
19.01.2025	 Tidemann Tveite
26.01.2025	 Maja Selander Aslaksen
02.03.2025	 Mikke Moltemyr Hanssen Bové
09.03.2025	 Bendik Tønnesen Mikalsen

26.11.2024	 Kari Westbø
05.12.2024	 Kjell Steinar Vågen
12.12.2024	 Anne-Grethe Bognæs
07.01.2025	 Roy Salvesen
10.01.2025	 Guri Enoksen
21.01.2025	 Karl Fredrik Lorck
24.01.2025	 Ragnar Paulsen
28.01.2025	 Ragnhild Margrete Gromstad
06.02.2025	 Anna-Clara Edén Johnsen
06.02.2025	 Doris Jensen
07.02.2025	 Paul Olaf Kolsum
13.02.2025	 Anders Emil Bjørløw
14.02.2025	 Marit Gjertrud Tveit Pettersen
25.02.2025	 Klaus Westergren

DEN NORSKE KIRKE
Hisøy menighet

Hisøy menighet
Postadresse: Hisøy menighet PB 5, 4854 Nedenes

Hisoy.menighet@agderkirken.no 
Telefon sentralbordet: 37 06 11 09

Bankkonto: 3000.30.55007 
Besøksadresse kirkekontoret:

Øyestad Menighetssenter,
Vesterveien 715,
4823 Nedenes

Facebook: Hisøyfolk
www.hisoy.menighet.no

VIPPS 127221

Menighetssekretær:
Åse-Kari Bygland Larsen
Tlf.kontor: 930 67 766
E-post: aase-kari.bygland@agderkirken.no

Kirketjener: 
Jan-Egil Larsen
Mobil: 907 46 348
E-post: post@arendalmodell.no

Kantor:
Inger Elisabeth Aarvik
Mobil: 958 07 230
E-post: inger.elisabeth.aarvik@agderkirken.no

Menighetspedagog:
Marthe Aanesland
Mobil: 975 73 796
E-post: marthe.aanesland@agderkirken.no

Klokker:
Ellen Gundersen
Mobil: 402 89 228

Hisøy menighetsråd:
Klara Helene Hortemo
Mobil: 47 26 09 11
E-post: khhortemo@outlook.com

Sogneprest Karen Marie Lereim Sævareid
Tlf. kontor: 37 01 33 48
Mobil: 990 25 494
E-post: karen.marie.lereim.saevareid@agderkirken.no

Vigde
07.12.2024	 Rezarta Hasani og Sasa Tomic

Løsning på bildequiz på side 14-15:
1. His brygge. 2. Gangvei i Flødevigen. 3. Ole 
Knudsens vei. 4. Fyrforvalter Knudsens vei (Ny-
skogen 3), 5. Hogstfelt Trommestad. 6. Stølsviga. 
7. Stemmen ved andedammen. 8. Flødevigen. 
9. Toalettene i Stølsviga. 10. Heimarnes. 11. Kol-
bjørnsvik. 12. Høyvann i Bergdråpet. 13. Sandvig-
veien ved Gimle. 14. Broen til Jomfruholmen. 
15. Krigsminnemerket på kirkegården.

Bendik Tønnesen MikalsenMikke Moltemyr Hanssen Bové
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Det skjer våren/sommeren 2025
April
Søndag 6.	 Hisøy menighetshus kl. 17.00. Påskevandring med Søndagsskolen, Joh Hæhre og Harald Torgersen.
Søndag 13.	 Nyskogen bo- og omsorgssenter kl. 11.00. Palmesøndag. Gudstjeneste ved Karen Marie Lereim Sævareid.
Torsdag 17.	 Bjorbekk kirke kl. 18.00. Skjærtorsdagsgudstjeneste felles med Øyestad ved Espen Skovli. Nattverd.
Fredag 18.	 Hisøy kirke kl. 11.00. Langfredagsgudstjeneste ved Karen Marie Lereim Sævareid.
1. påskedag	 Hisøy kirke kl. 11.00. Festgudstjeneste Karen Marie Lereim Sævareid.
2. påskedag	 Ingen gudstjeneste på Hisøy.
Søndag 27.	 Hisøy kirke kl. 11.00. Gudstjeneste ved Joh Hæhre. Dåp. Nattverd.

Mai
Lørdag 3. 	 Hisøy kirke kl. 12.00. Konfirmasjonsgudstjeneste ved Karen Marie Lereim Sævareid.
Søndag 4. 	 Ingen gudstjeneste på Hisøy.
Lørdag 10.	 Hisøy kirke kl. 11.00 og 13.0. Konfirmasjonsgudstjeneste ved Karen Marie Lereim Sævareid. 
Søndag 11. 	 Ingen gudstjeneste på Hisøy. 
Søndag 18. 	 Hisøy kirke kl. 11.00. Gudstjeneste ved Karen Marie Lereim Sævareid. Dåp. Nattverd. 
Søndag 25. 	 Hisøy menighetshus kl. 11.00. Gudstjeneste ved Espen Sovli. Dåp. Nattverd.
Torsdag 29. 	 Kristi Himmelfartsdag. Fra kirken kl. 11.00. Friluftsgudstjeneste ved Karen Marie Lereim Sævareid. 

Juni  
Søndag 1.	 Hisøy kirke kl. 11.00. Gudstjeneste ved Karen Marie Lereim Sævareid. Dåp. Nattverd.
Søndag 8. 	 Hisøy kirke kl. 11.00. 1. pinsedag. Gudstjeneste ved Karen Marie Lereim Sævareid. Dåp. Nattverd.
Søndag 15. 	 Hisøy kirke kl. 11.00. Gudstjeneste ved Harald Torgersen. Dåp. Nattverd.
Søndag 22. 	 Hisøy kirke kl. 11.00. Gudstjeneste. Dåp. Nattverd.
Søndag 29. 	 Hisøy kirke kl. 11.00 Fellesgudstjeneste med Øyestad. Dåp. Nattverd.

Juli	
Søndag 6. 	 Bjorbekk kirke kl. 11.00. Fellesgudstjeneste med Øyestad. Dåp. Nattverd.
Søndag 13.  	 Hisøy kirke kl. 11.00. Fellesgudstjeneste med Øyestad. Dåp. Nattverd. 
Søndag 20.	 Bjorbekk kirke kl. 11.00. Fellesgudstjeneste med Øyestad. Dåp. Nattverd.
Søndag 27.	 Hisøy kirke kl. 11.00. Fellesgudstjeneste med Øyestad. Dåp. Nattverd.

August 
Søndag 3.  	 Hisøy kirke kl. 11.00. Fellesgudstjeneste med Øyestad. Dåp. Nattverd.
Søndag 10. 	 Hisøy kirke kl. 11.00. Gudstjeneste. Dåp. Nattverd.
Søndag 17. 	 Hisøy kirke kl. 11.00. Gudstjeneste. Dåp. Nattverd.
Søndag 24.	 Hisøy kirke kl. 11.00. Gudstjeneste. Dåp. Nattverd.
Søndag 31.	 Hisøy menighetshus kl. 11.00. Åpen dag med kort gudstjeneste.
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HJERTEROM – onsdager kl. 10.30-12.00 på menighetshuset
Onsdag 21. mai	 
Dette er samlinger der vi kan dele tro og tvil, og de behov en har.
Målet er å styrke troen og fellesskapet. Tid til spørsmål, samtale 
og sang.
Enkel lunsj før avslutning kl.12.00.
Ledere: Inger Brit og Per Helge Kjøl 	 ALLE VELKOMMEN!



20

	

Rundt elva
Av: Ulrik Sissener Kirkedam 

«Blå skilt» på de gamle handelshusene i Kolbjørnsvik?

Det Lassenske hus på Sletta brant i 1963. 
Foto Hisøy Historielags arkiv.

Innerst i Sperrevigen ligger «Krøgers hus» fra 1806. 
Foto Hisøy Historielags arkiv.

Blått skilt på Fürsts hus i Rådhusgaten

Før 1874 var åtte eiendommer i Kolbjørnsvik en del av Arendal by. Hisøy 
Historielag ønsker å få «merket» disse eiendommene med blå skilt tilsvarende 
det Arendal kommune har satt opp på noen hus i sentrum. Historielaget har 
kontaktet de aktuelle huseierne som alle er åpne for å høre om prosjektet. 
Det vil derfor bli et informasjonsmøte i april om hvilke tanker/planer dette 
kan bety for den enkelte huseier. 
Bakgrunnen for at eiendommene i mange år lå under Arendal, er følgende: 
Arendal fikk bystatus i 1723, og privilegium til å drive handel for byens 
borgere kom i 1735. Det betydde i praksis at det var ulovlig for folk som bodde 
utenfor byens grenser å drive handel. Men eierne av åtte større eiendommer 
som lå rundt Kolbjørnsvik ønsket å drive handelsvirksomhet. For å få lov måtte de skaffe seg kongelig tilla-
telse for å drive denne handelen, men det betydde også at de måtte svare skatt til byen. De åtte husene ble 
derfor omtalt som «de inkorporere hus i Kolbjørnsvik» fram til 1874. Både byen og eierne hadde fordeler av 
dette. Byen fikk bedre skatteinngang og for kjøpmennene betydde det lettere lasting og lossing av varer fra 
skutene i og med at alle de 8 eiendommene lå sjønært til. 
I 1872 kom en henvendelse fra Hisøy prestegjelds formenn og representanter. De understreker sterkt at 
eiendommene måtte tilbakeføres til landdistriktet. Brevet var underskrevet av sogneprest Heffermehl. Han 
var også en av de som fikk saken senere behandlet i Stortinget, og fra 1874 var eiendommene igjen en del 
av Hisøy sogn.  
Eiendommene det gjelder er følgende: 
	 1.	 Gimle Bruk, med holmene Geiteholmen og Sagholmen. 
	 2.	 «Krøgers hus», Sperrevigveien 80. 
	 3.	 Persens hus/Knutstua. Det sto på Kulltangen, men brant ned i 1963.
	 4.	 Det Lassenske hus på Sletta. Også det brant ned i 1963.
	 5.	 Roosens hus/Apoteker Tuxens hus, Sperrevigveien 13. 
	 6.	 Lassens kran, Noroddveien 26. 
	 7.	 Oscarsborg, Noroddveien 50.
	 8.	 Gerners Hus, Noroddveien 56.
(Du kan lese mer om saken i Agderposten 27. februar i år.)




